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A través de sus diversos programas de estudios, la Red de Educacion e Investigacion
de las Enfermedades Hepaticas en la nifiez, se esfuerza por proporcionar informacion
y apoyo a los individuos y familias afectadas por estas enfermedades.

ACERCA DEL HIGADO

El higado es uno de los 6rganos mas grandes en el cuerpo humano. Es esencial para
mantener el cuerpo funcionando apropiadamente. Remueve veneno de la sangre,
produce agentes para controlar la infeccion y remover los gérmenes y bacteria desde la
sangre. Produce proteinas que regulan la coagulacion de la sangre y produce bilis
para ayudar a absorber grasas y vitaminas graso-solubles.

Signos de Enfermedad Hepéatica en los Infantes

En los bebes puede haber uno o mas signos de que el higado no esta funcionando
adecuadamente. La piel y los ojos pueden estar con ictericia (se ven amarillos) La
ictericia es causada por una acumulacién de bilirrubina en la sangre. El abdomen
puede verse hinchado o sobresaliendo. La orina puede ser amarillo oscuro o café. Las
deposiciones a menudo son grises, o blancas, en vez de verdes o amarillas. También
puede haber sangramiento o hematomas. La sangre puede contener elevados niveles
de enzimas hepaticas. El higado se puede palpar agrandado o verse mas grande en
los rayos —x. La ictericia, cuando ocurre en los primeros dias de vida después del
nacimiento y después se pasa alrededor de una semana de edad, no es dafiina. Esto
se llama ‘Ictericia fisiologica.

La ictericia que permanece o aumenta después de la primera semana de vida o por 14
dias después del nacimiento, en infantes de pre término, puede deberse a una
acumulacién de bilis en el higado (colestasis) y requiere mas pruebas.
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- Hapatic Ducts

&l Flow of Bile

El Tracto Biliar

La bilis es un fluido producido y liberado por el higado. Sale desde el higado a través
de los conductos biliares hacia el intestino delgado donde se necesita para la digestion
de las grasas. La vesicular biliar es un érgano que almacena bilis producida por el
higado. El comer le avisa a la vesicula biliar, enviar bilis a los conductos biliares hacia

el intestino delgado.
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